
糖尿病透析予防外来（対象：糖尿病性腎症 第2期 以上)

医師

（診察室）

栄養士

（栄養相談室）

20~30分

看護師

（専門外来室）

20～30分

検査結果の待ち時間(約1時間)に実施

検査技師

（採血室）

■実施頻度 患者さんと相談（2か月に1回～半年に1回・診察日に合わせて実施）

■指導内容 患者さんの状態に応じて適宜（血糖/体重/血圧管理・フットケア・インスリン手技など）


