
心臓リハビリでの関わり

■採血検査

（血中脂肪酸分画)

■尿検査 (随時尿)

（推定食塩摂取量の算出）

■体組成測定

■心エコー

■CPX

(心肺運動負荷試験)

【受診の流れ（心筋梗塞連携パスなど）】

■虚血性心疾患

(狭心症 , 心筋梗塞)

■慢性心不全

■開心術後

■大血管疾患

(術後 , 大動脈解離

離性大動脈瘤)

■末梢閉塞性疾患

(間欠性跛行あり)

【対象疾患】

3ヶ月後 6ヶ月後 1年後 2年後
以後
1年毎
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